
 
 

 
 
 

Lehrplananalyse Oberschule Sachsen 
 

Fach Klassen-
stufe 

Lehrplanthemen Ustd. Beispielinhalte für KiEZ-Angebote 

     
Biologie 5 LB 2 – 5: Tiere in ihren Lebensräumen 

(Fische, Lurche, Vögel, Säugetiere) 
48 GHD: SLF „Sagenhafte Draußen-Tage“ 

SBG: SLH „Natur – Umwelt - Energie“ 
WSW: SLH/KLF „Wald-Wasser-Abenteuer“  

WP 2: Heim- und Nutztiere 
(Exkursion Bauernhof oder Zoo; 
Erscheinungsbild, Verhalten, artgerechte 
Haltung, Tierschutzgesetz) 

4 SBG: KLF „Knusprig und Frisch – vom Bauernhof auf den Tisch“ 
WSW: SLH/KF „Wald – Wasser – Abenteuer“ - 

6 LB 1 - 3: Pflanzen 21 GHD: SLF „Sagenhafte Draußen-Tage“ 
SHD: SLH „Der Wald als Lebensgemeinschaft“ 

7 WP 1: Gesunderhaltung von Skelett und 
Muskulatur 
(Zusammenhang Ernährung und körperliche 
Fitness) 

4 GHD: SLF „Mach mit-Mach dich fit – Power-Woche“ 
SHD: SLH „Fit & Aktiv“ 

     
Geschichte 6 WP: Regional- bzw. Heimatgeschichte  

(Heimatort im Mittelalter, Mittelalter 
erleben, Ritterburgen in Sachsen; 
Hinweis auf außerschul. Lernorte in 
Lehrplan!) 

4 SBG: SLH „Geschichte erleben - Steine erzählen“ 
SEB: SLH/KLF „Abenteuer auf der KiEZ-Burg“ 
 

7 WP: Regional- und Heimatgeschichte  
(Reformation im Heimatort, Absolutismus in 
Sachsen, Industrialisierung in Sachsen, 
Erfindungen; Hinweis auf außerschul. 
Lernorte in Lehrplan!) 

4 SBG: KLF „Groß zu Klein – aus Berg wird Stein“ 



 
 

     
Geographie 5 LB 6: Mittelgebirgsland 

(Landschaften, Gewässernetz, 
Gesteinsarten, Tätigkeiten des fließenden 
Wassers, Nutzung und Schutz des 
Mittelgebirges: Wasserspeicher, 
Forstwirtschaft) 

 GHD: SLH „Sagenhafte Draußen-Tage“ 
SEB: SLH „Faszination Sandstein“, SLH „Erlebnis Sächsisch-
Böhmische Schweiz“, SLH „Perle Sächsische Schweiz“ 

WP 3: Exkursion im Heimatraum – Die 
natürliche Umwelt 
(Fluss, Bergbau, Nationalpark, Talsperre) 

4 SBG: KLF „Groß zu Klein – aus Berg wird Stein“ 
SEB: SLH „Faszination Sandstein“, SLH „Erlebnis Sächsisch-
Böhmische Schweiz“, SLH „Perle Sächsische Schweiz“ 
WSW:SLH/KLF „Erlebnis Tagebau“  

     
Ethik 5 LB 3: Der Mensch und sein soziales 

Verhalten 
18 SBG: KLF „Wer sind wir? Eine Klasse lernt sich kennen“, SLH „Starke 

Teams – Mut zum Nein“, „Zeit zum Kennenlernen – miteinander, 
voneinander“ 
SEB: SLH/KLF „Klasse(n)Start“, SLH/KLF „Klasse(n)Team“, SLH/KLF 
„Abenteuer pur“ 
SHD: SLH „Miteinander leben – voneinander lernen“, SLH 
„Teamtraining“ 

WP 4: Brauchtum im Jahreskreis  4 SHD: KLF/SLH „Weihnachtsglanz und Sternenzauber“, KLF/SLH 
„Ostern in der Oberlausitz“ 
WSW: SLH/KLF „Zeitreise Handwerk und Technik“  

     
Sport 5 – 10 Zielschussspiele 

Rückschlagspiele 
Leichtathletik 
Turnen 
Gymnastik/Aerobic/Tanz 
Kampfsport/Zweikampfübungen 
Schwimmen 
Wintersport 
Fitness 
Bewegungserlebnisse in der Natur 
Formen der neuen Spiel- und 
Bewegungskultur 

 GHD: SLH "Sportaktivwoche", SLH "Skispaß grenzenlos“, SLH 
"Winter-Puzzle-Woche", SLH „Mach mit – Mach dich fit – Power-
Woche“ 
SBG: SLH „Unsere Klasse ist gut drauf“, SLH „Starke Teams – Mut 
zum Nein“, SLH „Zeit zum Kennenlernen – miteinander, 
voneinander“, KLF „Fit & Fun – wir sind gut drauf“, KLF „Fundora – 
das Indoorerlebnis“, KLF „Mit Eibi on Tour“, KLF „3-Tages-Aktions-
Puzzle“, KLF „4-Tages-Aktions-Puzzle“, SLH „5-Tages-Aktions-
Puzzle“, SLH „Sportspecial am Filzteich“ 
SEB: SLH “Sport ist IN“, SLH „Ski-Woche“ 
SHD: SLH „Fit & Aktiv“ 
WSW: SLH/KLF „Wald-Wasser-Abenteuer“, SLH/KLF Teamtage“, 
SLH/KLF „FUNtasticWater 



 
 

     
Physik 7 LB 2: Energie, Umwelt, Mensch 

(mit Exkursion) 
8 SBG: SLH „Natur – Umwelt – Energie“ 

 
     
Wirtschaft – 
Technik – Haushalt 
- Soziales 

 Keine extra Themen, nur alles in anderem 
Kontext. 

 SHD: KLF „Planspiel – Die Kampagne“ 

     
 
Verwendete Abkürzungen:  
LB – Lernbereich, hier liegen die Schwerpunkte 
WP – Wahlpflichtbereich, hier wird ein Bereich aus mehreren ausgewählt 
 
GHD: KiEZ Waldpark Grünheide 
SBG: KiEZ „Am Filzteich“ Schneeberg 
SEB: KiEZ „An der Grenzbaude“ Sebnitz 
SHD: KiEZ Querxenland Seifhennersdorf 
WSW: KiEZ „Am Braunsteich“ Weißwasser 
 
SLH – Schullandheimaufenthalt (entspricht der Verwaltungsvorschrift des Sächsischen Staatsministeriums für Kultus zur Durchführung von Schulfahrten vom 07.04.2004, 2.3. Schulfahrten als 
Schullandheimaufenthalte), Dauer 5 Tage 
KLF– Klassenfahrt (entspricht der Verwaltungsvorschrift des Sächsischen Staatsministeriums für Kultus zur Durchführung von Schulfahrten vom 07.04.2004, 2.2. Schulfahrten als 
Bildungsveranstaltung), Dauer 3 bzw. 4 Tage 
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